Løten o-lag
INNBYR TIL

Nattløp 

ONSDAG 9. sept. 2009
LØPET ER DELKONKURRANSE I HEDMARKEN NATTKØPP


Velkommen til nattkøpp på Hedmarken!
Klasser og løypelengder





Klasse�
Løypelengde


(ca)�
�
H 17-�
5,8 km�
�
D 17-�
4,5 km�
�
H 45-�
4,5 km�
�
H 13-16�
4,5 km�
�
D 13-16�
2,5 km �
�
D 45-�
2,5 km�
�
H 60-�
2,5 km�
�
D 60-�
2,5 km�
�
D -16par�
2,0 km�
�
H -16par�
2,0 km�
�



De to lengste løypene har gaflingssystem!


Den korteste løypa har C/N-nivå og kan løpes enkeltvis eller i par.








Poengsystem 


I henhold til reglementet for Hedmarken Natt Køpp.





Vinner får 1000 poeng, mens resten får minus 1 poeng pr. 3 sekund man er etter vinner.


 





Resultater


Vil bli lagt ut på internett � HYPERLINK "http://lotenol.no" ��http://lotenol.no� snarest mulig etter løpet.











Frammøte 


Mosjøbergkoia, Mosjømarka


Merket fra vegen mot Oset.


Kart 


Mosjømarka 1:10000


Utgitt 2009





Påmelding 


� HYPERLINK "mailto:hermbak@online.no" ��hermbak@online.no�








Påmeldingsfrist


Senest mandag 7.sept. 2009 kl. 23.59 





Startkontingent 


50 kr. Klubbene etterfaktureres. 





Start


Fellesstart ca. kl. 21.00.


1200 meter langs vei til start. 





Kvitteringssystem 


Emit.





Omkledning


Garderobe i varm hyttte.





Premiering


Kun sammenlagt. 





Løpsleder


Herman Bakke


Mob. 99718200


Løypelegger


Løten o-lag























